
T.C.

AYDIN VALİLİĞİ

Germencik / Ortaklar Fen Lisesi Müdürlüğü

Eylül Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

01 Eylül 2021

 Çarşamba

02 Eylül 2021

 Perşembe

03 Eylül 2021

 Cuma

04 Eylül 2021

 Cumartesi

05 Eylül 2021

 Pazar

06 Eylül 2021
Beyaz Peynir Domates Salçası

Küp Şeker

Piknik Reçel Siyah Zeytin

Ekmek

KURU FASULYE

MERCİMEK ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

Karışık Turşu

TAVUK DÖNER

MERCİMEK ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

Ayran

Simit

Elma

 Pazartesi

07 Eylül 2021
Beyaz Peynir Salatalık Siyah 

Çay

Lor Siyah Zeytin Küp Şeker

Piknik Reçel Yeşil Zeytin

PATATES OTURTMA

MERCİMEK ÇORBA

BULGUR PİLAVI

Kavun

KONSERVE BEZELYE

DOMATES ÇORBA

BULGUR PİLAVI

Karpuz

Simit

Muz

 Salı

08 Eylül 2021
Beyaz Peynir Salatalık  Siyah 

Çay

 Piknik Reçel Yumurta Küp 

Şeker

KURU BARBUNYA

TAVUK SUYU ÇORBASI

PİRİNÇ PİLAVI

Yoğurt

PATATES

TAVUK SUYU ÇORBASI

PİRİNÇ PİLAVI

Sütlaç

Simit 

Piknik Süt ( 200ml)

 Çarşamba

09 Eylül 2021
Beyaz Peynir Piknik Bal Küp 

Şeker

Lor Siyah Zeytin Ekmek

Domates Yeşil Zeytin

FIRIN TAVUK

MERCİMEK ÇORBA

 PEYNİRLİ MAKARNA

MEVSİM SALATA 

KIZARTMA

MERCİMEK ÇORBA

 PEYNİRLİ MAKARNA

Yoğurt

Simit

Meyve Suyu

 Perşembe

10 Eylül 2021
Beyaz Peynir Salatalık Küp 

Şeker

Lor Siyah Zeytin Ekmek

Piknik Çokokrem Yeşil Zeytin

TAZE FASULYE

DOMATES ÇORBA

SALÇALI MAKARNA

Karpuz

NOHUT

MERCİMEK ÇORBA

SALÇALI MAKARNA

Kavun

Simit

Muz

 Cuma

11 Eylül 2021
Beyaz Peynir Salatalık Siyah 

Çay Ekmek

Piknik Tereyağ Siyah Zeytin

Küp Şeker

SABAH KAHVALTISI DEVAMI TAVUK KORDONOBL

ARPA ŞEHRİYE ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

MEVSİM SALATA 

Simit 

Elma

 Cumartesi

12 Eylül 2021
Beyaz Peynir Domates Siyah 

Çay

Lor Salatalık Küp Şeker

Piknik Çokokrem Siyah Zeytin

SABAH KAHVALTISI DEVAMI KONSERVE BEZELYE

DOMATES ÇORBA

BULGUR PİLAVI

CACIK

Simit 

Meyve Suyu

 Pazar

13 Eylül 2021
Beyaz Peynir Domates Salçası

Küp Şeker

Piknik Reçel Siyah Zeytin

Ekmek

NOHUT

YAYLA ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

ET HAŞLAMA

YAYLA ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

MEVSİM SALATA 

Simit

Elma

 Pazartesi

14 Eylül 2021
Beyaz Peynir Salatalık Siyah 

Çay

Lor Siyah Zeytin Küp Şeker

Piknik Reçel Yeşil Zeytin

KIYMALI İSKENDER KEBAP

TEL ŞEHRİYE ÇORBA

SALÇALI MAKARNA

Yoğurt

KIZARTMA

TAVUK SUYU ÇORBASI

SALÇALI MAKARNA

Yoğurt

KIYMALI MİLFÖY BÖREĞİ

AYRAN

 Salı

15 Eylül 2021
Beyaz Peynir Salatalık  Siyah 

Çay

 Piknik Reçel Yumurta Küp 

Şeker

PATATES

MERCİMEK ÇORBA

BULGUR PİLAVI

Ekler Pasta

TAZE FASULYE

MERCİMEK ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

Simit 

Piknik Süt ( 200ml)

 Çarşamba

16 Eylül 2021
Beyaz Peynir Piknik Bal Küp 

Şeker

Lor Siyah Zeytin Ekmek

Domates Yeşil Zeytin

KONSERVE BEZELYE

ARPA ŞEHRİYE ÇORBA

BULGUR PİLAVI

Taze Üzüm

TAVUK KORDONOBL

ARPA ŞEHRİYE ÇORBA

BULGUR PİLAVI

MEVSİM SALATA 

Simit

Meyve Suyu

 Perşembe
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17 Eylül 2021
Beyaz Peynir Salatalık Küp 

Şeker

Lor Siyah Zeytin Ekmek

Piknik Çokokrem Yeşil Zeytin

TAVUK SOTE

YAYLA ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

Elma

KURU FASULYE

MERCİMEK ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

Karışık Turşu

Simit

Muz

 Cuma

18 Eylül 2021
Beyaz Peynir Salatalık Siyah 

Çay Ekmek

Piknik Tereyağ Siyah Zeytin

Küp Şeker

SABAH KAHVALTISI DEVAMI TAVUK DÖNER

MERCİMEK ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

Ayran

Simit 

Elma

 Cumartesi

19 Eylül 2021
Beyaz Peynir Domates Siyah 

Çay

Lor Salatalık Küp Şeker

Piknik Çokokrem Siyah Zeytin

SABAH KAHVALTISI DEVAMI KONSERVE BEZELYE

TAVUK SUYU ÇORBASI

SALÇALI MAKARNA

CACIK

Simit 

Meyve Suyu

 Pazar

20 Eylül 2021
Beyaz Peynir Domates Salçası

Küp Şeker

Piknik Reçel Siyah Zeytin

Ekmek

KURU BARBUNYA

EZO GELİN ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

Muz

PATATES OTURTMA

EZO GELİN ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

Yoğurt

Simit

Elma

 Pazartesi

21 Eylül 2021
Beyaz Peynir Salatalık Siyah 

Çay

Lor Siyah Zeytin Küp Şeker

Piknik Reçel Yeşil Zeytin

TAVUK KANAT

ARPA ŞEHRİYE ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

MEVSİM SALATA 

KURU FASULYE

MERCİMEK ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

Karışık Turşu

Simit

Muz

 Salı

22 Eylül 2021
Beyaz Peynir Salatalık  Siyah 

Çay

 Piknik Reçel Yumurta Küp 

Şeker

PATATES

MERCİMEK ÇORBA

BULGUR PİLAVI

Yoğurt

ETLİ NOHUT

MERCİMEK ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

Yoğurt

Simit 

Piknik Süt ( 200ml)

 Çarşamba

23 Eylül 2021
Beyaz Peynir Piknik Bal Küp 

Şeker

Lor Siyah Zeytin Ekmek

Domates Yeşil Zeytin

FIRIN TAVUK

MERCİMEK ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

MEVSİM SALATA 

KIZARTMA

MERCİMEK ÇORBA

 PEYNİRLİ MAKARNA

Yoğurt

Simit

Meyve Suyu

 Perşembe

24 Eylül 2021
Beyaz Peynir Salatalık Küp 

Şeker

Lor Siyah Zeytin Ekmek

Piknik Çokokrem Yeşil Zeytin

TAZE FASULYE

MERCİMEK ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

KONSERVE BEZELYE

MERCİMEK ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

Simit

Muz

 Cuma

25 Eylül 2021
Beyaz Peynir Salatalık Siyah 

Çay Ekmek

Piknik Tereyağ Siyah Zeytin

Küp Şeker

SABAH KAHVALTISI DEVAMI KURU FASULYE

MERCİMEK ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

Karışık Turşu

Simit 

Elma

 Cumartesi

26 Eylül 2021
Beyaz Peynir Domates Siyah 

Çay

Lor Salatalık Küp Şeker

Piknik Çokokrem Siyah Zeytin

SABAH KAHVALTISI DEVAMI KURU BARBUNYA

TAVUK SUYU ÇORBASI

PİRİNÇ PİLAVI

Kavun

Simit 

Meyve Suyu

 Pazar

27 Eylül 2021
Beyaz Peynir Domates Salçası

Küp Şeker

Piknik Reçel Siyah Zeytin

Ekmek

NOHUT

MERCİMEK ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

PATATES

MERCİMEK ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

CACIK

Poaça

Meyve Suyu

 Pazartesi

28 Eylül 2021
Beyaz Peynir Salatalık Siyah 

Çay

Lor Siyah Zeytin Küp Şeker

Piknik Reçel Yeşil Zeytin

TAVUK HAŞLAMA

EZO GELİN ÇORBA

SALÇALI MAKARNA

MEVSİM SALATA 

KIZARTMA

EZO GELİN ÇORBA

SALÇALI MAKARNA

Yoğurt

PEYNİRLİ MİLFÖY BÖREĞİ

AYRAN

 Salı

29 Eylül 2021
Beyaz Peynir Salatalık  Siyah 

Çay

 Piknik Reçel Yumurta Küp 

Şeker

KONSERVE BEZELYE

DOMATES ÇORBA

BULGUR PİLAVI

Kavun

TAZE FASULYE

DOMATES ÇORBA

BULGUR PİLAVI

CACIK

Simit 

Piknik Süt ( 200ml)

 Çarşamba

30 Eylül 2021
Beyaz Peynir Piknik Bal Küp 

Şeker

Lor Siyah Zeytin Ekmek

Domates Yeşil Zeytin

KURU BARBUNYA

MERCİMEK ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

Karpuz

TAVUK KORDONOBL

MERCİMEK ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI

MEVSİM SALATA 

Simit

Meyve Suyu

 Perşembe

12:20:4909.09.2021
OOK230007R01

Aşçı Pans. Sorumlu Md. Yardımcısı

2/2

Öğrenci Temsilcisi

HİCABİ BORA BAYRAMCI

Okul Müdürü


